
 

日 班 時間 床 あん馬 つり輪 跳馬 平行棒 鉄棒 

２ 
４ 
日 

(月) 

１ 10:50~11:50 60分フリー練習（跳馬は前半30分⇒135㎝、後半30分⇒120㎝） 

級 上級 初級 初級 初級 上級 上級 

11:50~13:30 (大阪立命館) 
大森 
秋山 
(大浜) 
三好 

(みずふね堺) 
入口 楽 
今井 
早馬 
入口 神 
福山 

(みずふね堺) 
拝野 
井戸川 
(大阪立命館) 
萩原 
小西 
(港) 
朝比奈 

(泉大津) 
中西 
二宮 
(久米田) 
藤田 
(三国丘) 
下向 

(泉大津ク) 
山本 
竹田 
(久米田) 
市川 

(緑風冠) 
竹綱 
(緑風冠ク) 
内山 
森田 

２ 13:30~14:30 60分フリー練習 

級 中級 

14:30~16:30 (緑風冠) 
沖野 
阿部 
大城 
津山 
旗手 
福長 

(大阪立命館) 
上阪 
𠮷田 
大屋 
西村 優 
近藤 
西村 颯 

(公立大） 
樋口 
少名子 
岡 
松野 
(花園） 
川原 

(みずふね本) 
中間 
山本 
西山 
(コナミ) 
菱沼 
池辺 
 
 

(みずふね堺) 
松野 
坂井 
中原 
(GGS) 
鳥井 
(咲くや) 
宮武 
 

(泉大津) 
脇 
(泉大津ク) 
水谷 
(久米田ク) 
服部 
岡橋 
(大浜) 
前中 

 


